
 

          まだまだ寒い日が続きますが、 

              風邪などひいていませんか？  

                   家庭的であったかい当事業所の様子 

           をご覧下さいませ。。。。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
                                                      

                        

           

日常風景 

 



         

 

 

 

 

 

 

 

  

 初詣に行ってきました！！ 

   日常のご様子 

皆さま 何十年ぶり？の書初めです 

まったりティータイム 

（糖分は控えめで。。。） 



 

 

                                                                                                                                                                                                                                                  
                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

壁に飾る干支のぬり絵 

予想以上にキレイに出来ました！ 

最後はお誕生日会です 

1 月はお二人が誕生日を迎えられました 

皆で作った手作りケーキも美味でした！！ 



【秋津事業所の特徴】 

１）３６５日年中無休です。 

２）７：００～２０：００まで通所介護サービスを

提供しています。（サービス提供時間９：００ 

～１６：３０ 介護保険外サービス７：００ 

～８：５９、１８：０１～２０：００） 

３）１２００円で緊急時・定期的な夜間サポートを

実施（介護保険外サービス） 

４）手作りの朝食・昼食・夕食を提供しています。

（３食で１０００円） 

５）定員１０名の少人数制です 

６）職員配置は常時４名 

（ご利用者様２.５人に１人） 

 

 

 

                                       

 

                

 

 

 

 

 

                 職員一同お待ちしております 

 

 

 

 

 

〒184－0001  

東京都東村山市秋津町 1－17－17 

TEL：０４２－３９９－４１６５ 

FAX：０４２－３９９－４１６６  

 

担当：牧野 浩一・古謝（ｺｼﾞｬ） 将 

※個人情報はご本人及びご家族同意の上で掲載

させて頂いております。 

 

【一日の流れ】  

8:00～ ＜送迎＞  

・スタッフが玄関口までお迎えにあがります。  

9:00～ ＜到着＞  

・お茶を一杯 落ちつかれたところで、体温、血圧、脈

を チェック致します。  

10:00～ ＜ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨ＞＜入浴＞  

・体操や食前の嚥下体操、歌や趣味活動等を実施  

致します  

・お風呂にもお入り頂きます。（ご希望者）  

12:00～ ＜ランチ＞＜口腔ケア＞  

・スタッフが心をこめて手作り致します。  

13:00～ ＜自由時間＞  

・散歩や絵を書くなど自由な時間をお過ごし頂きます。  

15:00～ ＜ティータイム＞  

・お茶を飲みながら会話を楽しみます。 

16:30～ ＜帰宅＞  

・帰りもスタッフが玄関口までお送り致します。 


